Signatur: 2025.SR.0403

Geschiftstyp: Motion als Richtlinie

Erstunterzeichnende: Lukas Schnyder (SP), Nadine Aebischer (SP), Dominique Hodel
SP), Shasime Osmani (SP)

Mitunterzeichnende: Laura Brechbihler, Timur Akgasayar, Lukas Wegmiiller, Cemal

Ozcelik, Laura Binz, Dominik Fitze, Lena Allenspach, Johannes
Wartenweiler, Chandru Somasundaram, Gourab Bhowal, Helin
Genis, Valentina Achermann, Monique Iseli, Judith Schenk, Nora
Krummen, Bernadette Hafliger, Mehmet Ozdemir, Emanuel Am-
rein, Barbara Keller

Einreichedatum: 4. Dezember 2025

Motion: Praventionsprojekt gegen hausliche Gewalt — systematisch im Ber-
ner Schulunterricht verankern.; Annahme als Richtlinie / Begriindungsbe-
richt

Auftrag

Der Gemeinderat wird wie folgt beauftragt:

Das Praventionsprojekt gegen hausliche Gewalt «Imi fliegt» langfristig und systematisch in den
Unterricht an den Berner Schulen einzubinden.

Begriindung

Hausliche Gewalt ist leider immer noch ein sehr aktuelles Problem — und hausliche Gewalt geht
uns alle etwas an. In diesem Jahr gab es bereits tber 20 Femizide. Gewalt in Partnerschaften be-
trifft nicht nur Erwachsene: Kinder, die hausliche Gewalt miterleben — auch wenn sie selbst nicht
direkt verletzt werden — sind immer mitbetroffen und kénnen schwerwiegende Konsequenzen fir
ihre Gesundheit haben. Es ist eine gesellschaftliche Problematik, welche die Stadtverwaltung mit
dem Praventionsprojekt «Imi fliegt» an den Berner Schulen an der Wurzel anpacken kann: Die
Schulerinnen und Schiler bereits in jungen Jahren fir hausliche Gewalt sensibilisieren, mit dem
Ziel der Friherkennung von hauslicher Gewalt. Die Schweiz hat sich mit der Unterzeichnung und
Ratifizierung diverser vélkerrechtlicher Vertrdge, wie zum Beispiel der Istanbul-Konvention, ver-
pflichtet entsprechende Massnahmen wie das Projekt «Imi fliegt» zu ergreifen. In der Konvention
wird beispielsweise unter dem Artikel 13 vorgesehen, dass Aktionen unternommen werden, welche
das gesellschaftliche Bewusstsein fur die Problematik der hduslichen Gewalt sowie der daraus
entstehenden Folgen fir betroffene Kinder steigern und die Notwendigkeit zu handeln férdern. «Imi
fliegt/Imi s'envole» ist ein Schul-Praventionsprojekt gegen hausliche Gewalt, entstanden bei der
Opferhilfestelle Solidarite femmes in Biel/Bienne & Region. Es handelt sich dabei um Workshops
fur Schulfachkrafte und fir Kinder vom 1. Kindergarten bis zur 2. Klasse, flr 4- bis 8-jahrige. 2024
konnten im Kanton Bern Uber 750 Kinder sensibilisiert werden. Einige Schulen in der Stadt Bern
haben bereits daran teilgenommen. Damit diese wichtige Sensibilisierung flachendeckend und
nachhaltig geschieht, fordern wir den Gemeinderat auf, den Workshop langfristig und systematisch
im ersten Zyklus der Berner Schulen einzufiihren. Frilhe Pravention ist ein wirksamer Weg die
Folgen hauslicher Gewalt zu vermindern und langfristig gesellschaftliche Folgekosten zu reduzie-
ren. Die Stadt Bern hat hier die Mdglichkeit, eine Vorreiterrolle zu Gibernehmen und Kinder nachhal-
tig zu schitzen.

«Die Dringlichkeit wird vom Bliro des Stadtrats abgelehnt.»
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Antwort des Gemeinderats

Der Inhalt der vorliegenden Motion betrifft inhaltlich einen Bereich, der in der Zustandigkeit des
Gemeinderats liegt. Der Motion kommt deshalb der Charakter einer Richtlinie zu. Sollte die Motion
erheblich erklart werden, ist sie fir den Gemeinderat nicht bindend. Er hat bei Richtlinienmotionen
einen relativ grossen Spielraum hinsichtlich des Grads der Zielerreichung, der einzusetzenden
Mittel und der weiteren Modalitéten bei der Erfiillung des Auftrags. Zudem bleibt die Entscheidver-
antwortung bei ihm.

Der Gemeinderat misst der Bekampfung von hauslicher Gewalt eine hohe Bedeutung bei. Hausli-
che Gewalt stellt ein schwerwiegendes gesellschaftliches Problem dar, das fiir die betroffenen
Personen — insbesondere auch fiir Kinder — gravierende Folgen hat. Dem Gemeinderat ist es ein
wichtiges Anliegen, dass im Rahmen der bestehenden Zustandigkeiten und Madglichkeiten alle
geeigneten Massnahmen ergriffen werden, um hausliche Gewalt zu verhindern, Betroffene zu
schitzen und praventiv zu wirken.

Der Gemeinderat weist darauf hin, dass die Volksschule im Kanton Bern kantonal geregelt ist. Die
rechtlichen Grundlagen fiir Lehrplane, Unterrichtsinhalte sowie obligatorische Unterrichtsgefasse
werden vom Kanton festgelegt. Der Lehrplan 21 sieht vor, dass Schiler*innen in allen Zyklen so-
ziale und emotionale Kompetenzen entwickeln, Konflikte gewaltfrei 16sen lernen und Uber Rechte
und Pflichten informiert werden. Themen wie Gewaltpravention, Umgang mit Konflikten, Respekt
und Sicherheit in der Familie sind darin systematisch verankert.

Die Stadt Bern ist verantwortlich fiir die Organisation und Infrastruktur der Stadtberner Schulen. Sie
hat jedoch keine Kompetenz, verbindliche zusatzliche Unterrichtsinhalte oder spezifische Program-
me fur alle Schulen vorzuschreiben. Vor diesem Hintergrund kann die Stadt Bern Praventionsange-
bote unterstitzen, sichtbar machen oder deren Nutzung férdern, sie jedoch nicht verpflichtend und
systematisch fur alle Schulen einfiihren. Eine solche Unterstiitzung kann beispielsweise darin be-
stehen, Schulen Uber geeignete Angebote zu informieren, bei Bedarf eine Vermittlung zu erleich-
tern oder punktuell Pilotprojekte zu ermdéglichen.

Aus Sicht der Schulsozialarbeit der Stadt Bern sprechen auch padagogische und entwicklungspsy-
chologische Uberlegungen gegen eine flaichendeckende Einflihrung eines so spezifischen und
expliziten Praventionsprojektes im Bereich hausliche Gewalt im friihen Kindesalter. In diesem Alter
sollte der Schwerpunkt auf der allgemeinen Fdérderung von Selbstwert, Emotionswahrnehmung,
Konfliktlésungsfahigkeiten und der Fahigkeit, Hilfe zu holen, liegen. Damit wird gewahrleistet, dass
Kinder frihzeitig in ihrer emotionalen und sozialen Entwicklung gestarkt werden, ohne Uberfordert
zu werden.

Mit dem Angebot «mein Kérper gehért mir» besteht bereits heute ein Praventionsgefass, das anna-
hernd flachendeckend von Stadtberner Schulen im Zyklus 1 eingesetzt wird. Das Projekt themati-
siert Gewaltformen nicht direkt, sondern vermittelt kindgerecht die Themen Grenzen, BerGhrungen
und Selbstbestimmung Uber den eigenen Korper. Ziel ist es, Kinder fiir ihre Rechte zu sensibilisie-
ren und ihnen Strategien gegen Ubergriffe zu vermitteln. Gewalt in der Familie wird dabei ebenfalls
auf kindgerechte Weise Uber Szenen und Gesprache aufgegriffen. Die Kinder lernen, dass sie flr
solche Situationen keine Schuld tragen und dass sie dariber sprechen sowie Hilfe holen dirfen.
Gemass Rickmeldungen der Schulsozialarbeit der Stadt Bern kommt es immer wieder vor, dass
sich Kinder nach dem Besuch von «mein Kérper gehért mir» aufgrund eigener Gewalterfahrungen
bei der Schulsozialarbeit melden. Die Schulsozialarbeit ist im Bereich hausliche Gewalt die zentra-
le und kompetente Stelle im Schulkontext. Sie ist fur viele Schiler*innen eine niederschwellige und
vertrauliche Anlaufstelle und unterstiitzt Schulen im Erkennen belastender Situationen sowie im
Umgang mit Anzeichen von hauslicher Gewalt. Durch ihre Nahe zum Schulalltag kann die Schulso-
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zialarbeit betroffene Kinder begleiten, Lehrpersonen beraten und bei Bedarf den Kontakt zu weite-
ren Fachstellen herstellen. Sie bildet damit eine wichtige Briicke zwischen Pravention, Friiherken-
nung und Unterstitzung.

Die Stadt Bern leistet im Rahmen ihrer Zustandigkeiten und Mdéglichkeiten an Schulen einen Bei-
trag zur Pravention hauslicher Gewalt. Im Prifungsbericht auf das Interfraktionelle Postulat «Star-
kung von Fachpersonen im Umgang bei Anzeichen von hauslicher Gewalt (2021.SR.000216) hat
sie am 25. Januar 2023 bereits festgehalten, stadtischen Fachpersonen aus dem Sozial-, Bildungs-
und Migrationsbereich mittels Schulungen Fachwissen zu hauslicher Gewalt sowie entsprechende
Handlungsoptionen zu vermitteln. Fur die Umsetzung wurde das Budget der Fachstelle Hausliche
Gewalt und Stalking der Stadt Bern um Fr. 70 000.00 erhdéht. Damit wurde das Schulungskonzept
«Gemeinsam gegen Hausliche Gewalt» von der Fachstelle Hausliche Gewalt und Stalking der
Stadt Bern entwickelt. Im Rahmen dieses Konzepts hat die Fachstelle einen Angebotskatalog fiir
Schulen zusammengestellt, der sich gezielt an Fachpersonen im schulischen Umfeld richtet. Darin
enthalten sind folgende schulspezifischen Angebote:

- Schulungen fir Lehrpersonen in bestehenden Weiterbildungs- und Austauschgefassen

- Schulungen fur Schulleitungen

- Schulungen fir Interessierte

- Fallbesprechungen

- Angebotsvermittlung bei Bedarf nach Sensibilisierung fur Schuler*innen

Der Gemeinderat ist Uiberzeugt, dass den Schulen der Stadt Bern bereits heute mit der Schulsozi-
alarbeit und dem Angebotskatalog der Fachstelle Hausliche Gewalt und Stalking ein breites und
praxisnahes Unterstlitzungsangebot zur Verfligung steht. Beides ermdglicht, Fachpersonen im
schulischen Umfeld gezielt fir das Thema hausliche Gewalt zu sensibilisieren und ihnen Sicherheit
im Umgang mit entsprechenden Situationen zu vermitteln. Gleichzeitig tragt der Ansatz der Tatsa-
che Rechnung, dass Schulen unterschiedliche Bedurfnisse und Rahmenbedingungen haben. Die
Angebote sind deshalb so ausgestaltet, dass sie flexibel genutzt und an bestehende Weiterbil-
dungs- und Austauschgefasse angebunden werden kénnen.

Der gewahlte Ansatz respektiert zudem die padagogische Autonomie der Schulen. Sie kénnen
selbst entscheiden, welche Praventionsangebote sie im Rahmen ihrer schulischen Arbeit einsetzen
mo&chten und in welcher Form diese sinnvoll in den Unterricht oder in schulische Aktivitaten inte-
griert werden kénnen.

Gleichzeitig besteht die Mdglichkeit, bei Bedarf gezielte Sensibilisierungsangebote wie z.B. «Imi
fliegt» fur Schiler*innen einzusetzen, etwa wenn ein entsprechender Bedarf festgestellt wird oder
wenn eine Schule ein bestimmtes Thema vertiefen méchte. Im Rahmen der Debatte zum Aufga-
ben- und Finanzplan 2026-2029 (AFP) und zum Budget 2026 hat der Stadtrat mit Stadtratsbe-
schluss Nr. 2025-184 vom 18. September 2025 entschieden, den Globalkredit des Amtes fiir Er-
wachsenen- und Kindesschutz (EKS) um Fr. 10 000.00 fir das Praventionsprojekt «Imi fliegt» zu
erhdhen. Somit kann dieser Betrag flir die Umsetzung einzelner Praventions-Workshops fir Schi-
ler*innen an Stadtberner Schulen eingesetzt werden. Das Projekt «Imi fliegt» ist beauftragt, dem
EKS Ende 2026 Bericht tber die Anzahl der durchgefiihrten Workshops an Stadtberner Schulen zu
erstatten. Fir einzelne Schiiler*innen-Workshops steht das Projekt «Imi fliegt» bereits zur Verfi-

gung

Folgen fiir das Personal und die Finanzen

Eine flachendeckende von der Stadt Bern finanzierte Unterstiitzung des Projektes «Imi fliegt» fur
alle 1. Zyklen an Stadtberner Schulen ist nicht vorgesehen. Fir das Projekt ist jedoch beim EKS
ein Betrag von Fr. 10 000.00 reserviert, welcher fur einzelne Durchfiihrungen von Schiler*innen-
Workshops an Stadtberner Schulen eingesetzt werden kann. Die vorgesehenen Schulungen und
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Fallbesprechungen fiir schulische Fachpersonen zum Thema hausliche Gewalt, die von der Fach-
stelle Hausliche Gewalt und Stalking der Stadt Bern durchgefihrt werden, sind bereits in den finan-
ziellen wie auch personellen Ressourcen der Fachstelle einberechnet. Es entstehen somit keine
zusatzlichen Folgen fir das Personal und die Finanzen.
Klimavertréglichkeit
Keine Auswirkungen auf die Klimavertraglichkeit.
Antrag

1. Der Gemeinderat beantragt dem Stadtrat, die Motion als Richtlinie erheblich zu erklaren.

2. Die Antwort gilt gleichzeitig als Begrindungsbericht.

Bern, 13. Mai 2026

Der Gemeinderat



